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РЕГЛАМЕНТ О РЕСПУБЛИКАНСКИХ СОРЕВНОВАНИЯХ 

ПО ТУРИСТСКО-ПРИКЛАДНОМУ МНОГОБОРЬЮ 

В ТЕХНИКЕ ЛЫЖНОГО ТУРИЗМА 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1. Республиканские соревнования по туристско-прикладному 

многоборью в технике лыжного туризма (далее – соревнования) 

проводятся в соответствии с республиканским календарным планом 

проведения спортивных мероприятий на 2024 год, утвержденным 

приказом Министра спорта и туризма Республики Беларусь от 12.12.2023   

года  № 530 «О комплексе мер по обеспечению подготовки и проведения 

официальных республиканских и международных спортивных 

мероприятий на 2024 год», положением о проведении республиканских и 

международных соревнований по спортивному туризму, утвержденным 

Министерством спорта и туризма Республики Беларусь на 2024 год  

(далее – положение). Положение разработано в соответствии с Законом 

Республики Беларусь от 4 января 2014 года № 125-3 «О физической 

культуре и спорте» (в ред. Закона Республики Беларусь от 09.01.2018  

№92-3), Положением о порядке проведения на территории Республики 

Беларусь спортивных мероприятий, формирования состава участников 

спортивных мероприятий, их направления на спортивные мероприятия и 

материального обеспечения, утвержденным Постановлением Совета 

Министров Республики Беларусь от 19 сентября 2014 года №902 (в ред. 

Постановлений Совмина от 25.05.2015 года №436, 14.12.2016 №1017,  

25.05.2018 №394, 28.06.2023 N 418), требованиями Директивы Президента 

Республики Беларусь от 11 марта 2004 №1 «О мерах по укреплению 

общественной безопасности и дисциплины» и другими актами 

законодательства Республики Беларусь. 

2. Отношения между субъектами соревнований в процессе их 

проведения регулируются Законом, Правилами безопасности проведения 

занятий физической культурой и спортом, утвержденными 

постановлением Министерства спорта и туризма Республики Беларусь от 

31 августа 2018 г. № 60, другими актами законодательства, действующими 
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правилами вида спорта «Туризм спортивный», правилами соревнований 

«Туристско-прикладное многоборье. Техника лыжного туризма» 

(утвержденные решением Исполкома ОО «РТСС» от янв.2024 г.)  

(далее – Правила с изменениями от 2024 г.) и настоящим Положением.   

3. Организаторы принимают локальные акты, регулирующие 

безопасное проведение соревнований, а также проведение с участниками 

инструктажа по обеспечению безопасности занятий физической культурой 

и спортом, профилактики и предупреждения травматизма, оказания первой 

помощи при несчастных случаях (приложение 1). 

4. При возникновении ситуаций, связанных с организацией и 

проведением соревнований, разрешение которых невозможно на 

основании актов законодательства Республики Беларусь, Правил 

соревнований и настоящего Положения, главная судейская коллегия  

(далее – ГСК) соревнований имеют право принимать решения с 

последующим информированием участников. Такие решения являются 

обязательными для всех участников соревнований – спортсменов, 

представителей команд, врачей, судей и иных должностных лиц, 

задействованных в соревнованиях. 

5. Спортсмены, представители команд и другие участники 

соревнований обязаны выполнять требования настоящего Положения и 

Правил с изменениями от 2024 г., проявляя при этом 

дисциплинированность, организованность, уважение к соперникам, 

судьям и зрителям. 

6. Все права на освещение соревнований в средствах массовой 

информации принадлежат организаторам. Каждый участник соглашается,  

что все сделанные во время соревнований фотографии и видеоматериалы 

могут использоваться организаторами в информационном пространстве.  

7. Согласно Закону Республики Беларусь от 7 мая 2021 года № 99-3 

«О защите персональных данных», участники соревнований дают 

письменное согласие на обработку персональных данных, данное условие 

является обязательным при допуске команды к участию в соревнованиях. 

Персональные данные используются только в рамках проведения данных 

соревнований. 
8. В церемониях открытия и закрытия соревнований 

Государственный флаг Республики Беларусь и Государственный гимн 
Республики Беларусь используются в порядке, установленном Законом 
Республики Беларусь  
от 5 июля 2004 г. № 301-З «О государственных символах Республики 
Беларусь (Национальный правовой Интернет-портал Республики 
Беларусь, 09.02.2023, 2/2968, – внесены изменения и дополнения, 
вступившие в силу 10 февраля 2023 г., за исключением изменений и 



3 
 

дополнений, которые вступят в силу со дня формирования 
Всебелорусского народного собрания). 

 
2. ОРГАНИЗАТОРЫ 

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований 
осуществляет Министерство спорта и туризма Республики Беларусь, 
общественное объединение «Республиканский туристско-спортивный 
союз» (далее – ОО «РТСС»). 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на лыжную 
комиссию ОО «РТСС», Минское областное отделение ОО «РТСС», ГСК.  

ГСК обеспечивает: 

подбор судей, осуществляющих непосредственное судейство 

соревнований и распределение функций между ними; 

соблюдение прав и выполнение судьями по спорту обязанностей, 

предусмотренных законодательными актами; 

оформление протоколов соревнований; 

подведение итогов и подготовку отчетной документации о 

проведении соревнований; 

выполнение иных функций, связанных с судейством соревнований, 

определенных настоящим Положением, организаторами и нормативными 

актами. 

Судейство соревнований осуществляют судьи, рекомендованные 

ОО «РТСС». 
Главный судья – Гивойно Андрей Анатольевич (С1К, г.Минск), 

контактный телефон +37529-569-97-98. 
Главный секретарь – Жеванова Ольга Александровна (С1К, г.Минск), 

контактный телефон +375293893683. 
 

3. УЧАСТВУЮЩИЕ ОРГАНИЗАЦИИ И УЧАСТНИКИ 

К участию в соревнованиях допускаются сборные команды областей 
и города Минска, командируемые областными и Минским городским 
главными управлениями спорта и туризма, а также сборные команды 
районов, городов, туристских клубов и организаций, имеющие 
соответствующую подготовку.   

Все участники, включенные в заявку, должны иметь медицинский 

допуск, спортивную квалификацию (действительный на дату проведения 
соревнований I и выше разряд по туризму спортивному), соответствовать 
возрастным ограничениям и иметь в полном объеме необходимое 
снаряжение. 

Участники должны удовлетворять требованиям раздела 2 Правил 

вида. Для дистанций 5 класса возраст участников должен быть не моложе 
16 лет (допускаются спортсмены в возрасте 15 лет, имеющие разряд КМС 
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и выше по туризму спортивному).  

Состав делегации 10 человек: 8 спортсменов, 1 тренер и 1 

представитель – участник республиканского судейского семинара 
«Организация судейства республиканских соревнований по туристско-
прикладному многоборью и постановка дистанций 3-5 класса в технике 
лыжного туризма».  

Состав команды: 
мужские связки (2 мужчины (юноши); 
смешанные связки (1 мужчина (юноша) и 1 женщина (девушка)). 
Допускается участие женских связок (2 женщины (девушки)) в зачете 

смешанных связок. 
Количество команд от одной делегации не ограничено 

 

4. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

Соревнования проводятся с 9 по 11 февраля 2024 года в Березинском 
районе Минской области (д.Жорновка). 

Центр соревнований: ГУО «Туристический центр «Юность»  
д. Жорновка Березинского района» (Минская область, Березинский район, 
д. Жорновка, ул. Школьная, д. 3), координаты 53.893763, 28.975903. 

 
5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

9 февраля 2024 г. 

до 10:00 – заезд судей; 
10:00 – 19:00 – подготовка дистанций, проведение республиканского 

судейского семинара; 
до 17:00 – заезд команд;  
17:00 – 18:00 – работа комиссии по допуску (мандатной комиссии) и 

технической комиссии; 
18:00 – 19:00 – заседание ГСК с представителями команд и судьями. 
10 февраля 2024 г. 

10:00 – открытие соревнований; 
11:00 – 18:00 – соревнования на командной длинной дистанции, 

проведение республиканского судейского семинара; 

19:00 – совещание ГСК с представителями команд и судьями. 

11 февраля 2024 г. 

09:00 – 15:00 – соревнования на личной короткой дистанции, 
проведение республиканского судейского семинара; 

15:00 – совещание ГСК с представителями команд; 

16:00 – награждение победителей, отъезд команд. 

ГСК оставляет за собой право вносить изменения в программу 

соревнований. 
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6. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ЗАЯВОК 

 

Предварительные именные заявки принимаются до 
5 февраля 2024 г. Для подачи предварительной заявки 
необходимо заполнить специальную форму-заявку по 
ссылке: https://forms.gle/WRyDCwBhYRnEw4er7 или по 
указанному QR-коду.  

В день заезда в мандатную комиссию представляются следующие 
документы: 

именные заявки, заполненные согласно форме (Приложение 8 Правил 

вида спорта «Туризм спортивный»); 

паспорта или иные документы, удостоверяющие личность и возраст 
участников соревнований;  

классификационные книжки, подтверждающие выполнение разряда 
или звания по туризму спортивному;   

книжки члена ОО «РТСС» (при наличии) для подтверждения оплаты 
членских взносов за текущий год;  

инструктаж по вопросам безопасности занятий физической культурой 
и спортом, профилактики и предупреждения травматизма, оказания 
первой помощи при несчастных случаях. Инструктаж осуществляет 
представитель команды; 

документ об оплате организационного взноса. 

Оригинал Заявки сдается в комиссию по допуску участников на 
соревнованиях. 

В случае несоответствия состава команды вышеперечисленным 

требованиям, команда выступает вне конкурса.  
Во время проведения соревнований все оригиналы документов на 

спортсменов в соответствии с Правилами должны быть у представителя 
команды и предъявляются при первом требовании. 

Ответственность за надлежащее оформление и своевременное 

представление заявок возлагается на представителей команд. 

Командировочные удостоверения сдаются в ГСК в день прибытия и 

выдаются представителям в день отъезда после закрытия соревнований. 
 

 
7. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСТНОСТИ И ТРЕБОВАНИЯ К 

СНАРЯЖЕНИЮ 

Ответственность за безопасность проведения соревнований и 

применяемого судейского страховочного снаряжения возлагается на ГСК.  

Обеспечение дисциплины и порядка среди спортсменов в местах 

https://forms.gle/WRyDCwBhYRnEw4er7
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проживания и проведения соревнований, обязательную явку команд на 

церемонии открытия и закрытия возлагается на представителей команд. 

Ответственность за безопасность применяемого личного и группового 

снаряжения, соответствие подготовки участников требованиям, 

предъявляемых к дистанциям соревнований, возлагается на тренеров 

команд и участников. 

Участники должны иметь специальное личное и командное 

снаряжение, достаточное для прохождения дистанций 3 и 5 класса по 

туристско-прикладному многоборью в технике лыжного туризма. 

Нестандартное снаряжение допускается с разрешения технической 

комиссии и ГСК. 

Участники соревнований обязаны соблюдать Правила безопасности 

проведения занятий физической культурой и спортом. 

Во время проведения соревнований присутствует врач либо другой 
медицинский работник, готовый к оказанию первой медицинской 
помощи.  

Обязанности медицинского работника:  
подготовка медикаментов и перевязочного материала;  
оборудование на месте соревнований пункта оказания первой 

помощи;  
оказание первой медицинской помощи;  
направление пострадавшего в больницу;  
контроль за соблюдением санитарно-гигиенических норм на месте 

соревнований. 
 

8. УСЛОВИЯ ПРИЕМА УЧАСТНИКОВ 

Варианты проживания: 

«Туристический центр «Юность» д. Жорновка Березинского района» 

(Минская область, Березинский район, д. Жорновка, ул. Школьная, д. 3). 

Стоимость проживания – 12 рублей в сутки с одного человека. 

Бронирование проживания по телефону: +375291197384, Ванькевич 

Дмитрий Николаевич; 

Возможно проживание в гостиницах и хостелах и др. г. Березино 

(бронирование самостоятельное).  

 

9. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

Соревнования проводятся на командной длинной дистанции и 

короткой личной дистанции по системе «Гонка» (изменения в Правила от 

2024 г.).  

Старт раздельный для мужских и смешанных связок на дистанциях 3 

и 5 класса по стартовому протоколу. Порядок старта принудительный. 

Информация о дистанциях, условиях прохождения, а также иная 
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информация о соревнованиях будет опубликована на сайте www.rtss.by, а 

также в тематических сообществах в социальных сетях. 

10. ПОРЯДОК ОПРЕДЕЛЕНИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ И 

НАГРАЖДЕНИЯ 

Определение результатов в зачете проводится согласно действующим 

Правилам вида спорта «Туризм спортивный». 

Личное первенство определяется на личной короткой дистанции 

отдельно среди мужских и смешанных результатов в каждом классе. 

Командный зачет определяется результатом на командной длинной 

дистанции отдельно среди мужских и смешанных связок в каждом классе. 

Результат делегации определяется по сумме результатов командного 

зачета (2 лучших результата (связки): 1 мужская и 1 смешанная связка) и 

лично-командного зачета (3 лучших личных результата: 2 мужских и 1 

смешанный) по 3 и 5 классу отдельно. 

Участники, занявшие 1-3 места на личной короткой дистанции  

(отдельно среди мужских и смешанных результатов в каждом классе) 

награждаются медалями и дипломами соответствующих степеней. 

Участники команд, занявшие 1-3 места на командной длинной 

дистанции (отдельно среди мужских и смешанных результатов в каждом 

классе) награждаются медалями соответствующих степеней. Команды 

награждаются дипломами соответствующих степеней  

Делегация, занявшая первое место в общем зачете по 3 классу, 

награждается кубком, дипломом 1 степени. 

Делегация, занявшая первое место в общем зачете по 5 классу, 

награждается кубком, дипломом 1 степени. 

Делегации, занявшие 2-3 место в общем зачете по 3 классу, 

награждается дипломами соответствующих степеней. 

Делегации, занявшие 2-3 место в общем зачете по 5 классу, 

награждается дипломами соответствующих степеней. 

 

 

11. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

Финансирование проведения Соревнований осуществляется  

ОО «РТСС» за счет добровольных пожертвований, организационных и 

членских взносов. 

Организационный взнос с одного спортсмена составляет: 

Класс 

дистанции 
За 2 дистанции За 1 дистанцию 

3 15 бел. руб. 10 бел. руб. 

5 15 бел. руб. 10 бел. руб. 

 

http://www.rtss.by,/
http://www.rtss.by,/
http://www.rtss.by/
http://www.rtss.by/
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ОО «РТСС», исходя из уплаченных организационных, членских 

взносов, добровольных пожертвований, несет следующие расходы: 

аренда необходимого туристского снаряжения; 

питание и проживание судей; 

награждение победителей и призеров; 

горюче-смазочные материалы для транспортного обслуживания 

соревнований и работы бензогенератора; 

канцелярские расходы; 

хозяйственные расходы; 

медицинское обеспечение. 

Оплата организационного взноса – наличными в день заезда. В случае 

невозможности оплаты наличными – организационный взнос вносится на 

расчетный счет ОО «РТСС»: Р/С BY98BLBB30150100085108001001,  

БИК BLBBBY2X, дирекция ОАО «Белинвестбанк» по г. Минску и 

Минской обл., код 739, г. Минск, ул. Коллекторная, 11, УНП 100085108, 

ОКПО 37412252. Назначение платежа – ЧРБ ТПМ ТЛТ 2024. 

Расходы направляющих организаций: 

оплата организационного взноса полного состава команды; 

проезд участников к месту соревнований и обратно; 

суточные в пути участникам соревнований; 

питание участников соревнований в дни соревнований, сохранение 

заработной платы;  

оплата проживания участников соревнований; 

обеспечение участников необходимым туристским инвентарем и 

снаряжением. 

 

12. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ПРОТЕСТОВ 

Протесты подаются в соответствии с действующими Правилами вида 

спорта «Туризм спортивный». 

Протесты рассматриваются ГСК с приглашением заинтересованных 

лиц.  

Решение по протестам ГСК принимается большинством голосов. При 

равенстве голосов окончательное решение принимает главный судья и его 

решение не оспаривается. 

Принятые решения по протестам доводятся до сведения 

представителей команд на совместных заседаниях ГСК и представителей 

команд согласно программе соревнований. 

 

Настоящее Положение является официальным вызовом на 

соревнования 
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Приложение 1 

 

ИНСТРУКЦИЯ  

по вопросам безопасности занятий 
физической культурой и спортом,  
профилактики и предупреждения 
травматизма, оказания первой  
помощи при несчастных случаях 
в ходе проведения Республиканских 
соревнований по туристско-прикладному  
многоборью в технике лыжного туризма 

 

Глава 1. Общие требования 

1. К участию в Республиканских соревнованиях по туристско-
прикладному многоборью в технике лыжного туризма (далее – 
соревнования) в составе команд допускаются участники согласно 
Регламента п.3, прошедшие целевой инструктаж о мерах безопасности при 
участии в соревнованиях, медицинское обследование и получившие 
допуск в соответствии с требованиями Положения о проведении 
соревнований. 

2. При проведении соревнований каждую команду возглавляет 

представитель команды, назначенный направляющей стороной. 

3. Целевой инструктаж участников соревнований о мерах 

безопасности проводится представителем команды в объёме 

соответствующих правовых актов, в том числе настоящей Инструкции. 

4. При участии в соревнованиях участники должны соблюдать: 

общепринятые нормы поведения и правила безопасности, 

установленные транспортными организациями; 

установленные порядок проведения и режимы передвижения и 

отдыха участников; 

требования организаторов соревнований, ГСК и судей; 

правила временного размещения в местах проведения соревнований, 

установленные и представленные ГСК и судьями; 

требования безопасности проведения соревнований; 

требования пожарной безопасности; 

извещать представителя команды, а в случае его отсутствия 

организаторов соревнований о любой ситуации, угрожающей жизни и 

здоровью участников и (или) зрителей, каждом произошедшем 

несчастном случае, случаях заболевания или отравления; 

знать приемы оказания первой помощи потерпевшим при 

несчастных случаях. 

5. При проведении соревнований возможно воздействие на 

участников следующих вредных и опасных факторов: 

факторы прямого воздействия (падения, столкновения, удары); 
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внешние факторы (температура окружающей среды, влажность и 

сила ветра); 

факторы непрямого механизма воздействия (резкие 

некоординированные, несоразмерные движения самого спортсмена); 

факторы комбинированного механизма (скручивание в суставе  

с последующим падением); 

факторы, связанные со спортивной этикой (дисциплина, моральный 

климат в команде, соблюдение правил поведения и т.п.). 

6. Для оказания первой медицинской помощи при травмах 

обязательно иметь медицинскую аптечку с набором необходимых 

медикаментов и перевязочных средств. 

7. Не допускается участие в соревнованиях лиц, находящихся в 

состоянии алкогольного опьянения либо состоянии, вызванном 

употреблением наркотических средств, психотропных или токсических 

веществ. Запрещается распивать спиртные напитки, употреблять 

наркотические средства, психотропные или токсические вещества во 

время проведения соревнований, курить в неустановленных местах. 

8. Представитель команды несет полную ответственность за всех её 

участников. Нарушение правил проведения соревнований, неспортивное 

поведение, отдельные проявления злонамеренной грубости пресекаются 

путем полного отстранения спортсмена от участия в соревнованиях. 

9. Участники, допустившие невыполнение или нарушение 

настоящей Инструкции, привлекаются к ответственности в порядке, 

установленном законодательством Республики Беларусь. 

 

Глава 2. Требования безопасности перед началом соревнований  

10. Перед началом соревнований представитель команды должен 

проверить экипировку каждого участника и предоставить его в комиссию 

по допуску соревнований. 

11. Участие в соревнованиях с применением снаряжения, не 

прошедшего комиссию по допуску, не допускается. 

12. Непосредственно перед соревнованием участник должен 

проводить разминку. 

13. Участники обязаны выполнять требования ГСК и судей. 
 

Глава 3. Требования безопасности при участии в соревнованиях 

14. Выполнять все указания представителя команды, соблюдать 

дисциплину и режим, спортивную этику, правила личной гигиены и 

правила безопасного поведения в период разминок, тренировок или 

непосредственно во время соревнований, чтобы по возможности 

предотвратить травму или заболевание. 



12 
 

15. Не нарушать правила проведения соревнований, строго 

выполнять все команды (сигналы), подаваемые судьями соревнований. 

16. Избегать столкновений с другими участниками соревнований,  

не допускать толчков и ударов по их рукам и ногам. При падениях 

необходимо сгруппироваться во избежание получения травмы. 

17. Соблюдать правила личной гигиены, своевременно 

информировать руководителя команды об ухудшении состояния здоровья 

и травмах. 

18. Бережно относиться к имуществу, предоставленному 

организаторами соревнований. 

 

Глава 4. Действия участников в аварийных ситуациях 

19. В случае получения травмы и (или) внезапного ухудшения 

здоровья (усиления сердцебиения, появления головной боли и другого) 

участник обязан сообщить об этом представителю команды и при 

необходимости обратиться к медицинскому работнику, обслуживающему 

соревнования. 

20. Все самостоятельно принимаемые меры должны быть 

направлены, в первую очередь, на спасение жизни и сохранение здоровья 

участников соревнований. 
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  Главная судейская коллегия  

 

 

ЛИСТ ИНСТРУКТАЖА 
 

С инструктажем по вопросам безопасности занятий физической 

культурой и спортом, профилактики и предупреждения травматизма, 

оказания первой помощи при несчастных случаях во время проведения 

Республиканских соревнований по туристско-прикладному многоборью в 

технике лыжного туризма: 

 

ФИО 

Дата 

проведения 

инструктажа 

Подпись 

спортсмена 

(инструктируемого) 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

 

К соревнованиям допущено ___10____ человек. 

 
                                                                                  

Инструктаж провел ___________________ 

                                  (ФИО)                                            (подпись) 

 

Дата  
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СОГЛАСИЕ 

на обработку персональных данных 

 
Я,  

ФИО 
Подпись о согласии на обработку 

персональных данных 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   

8.   

9.   

10.   

 

даю свое согласие организаторам Республиканских соревнований по туристско-прикладному многоборью в 

технике лыжного туризма согласие на обработку моих персональных данных в целях участия, организации, 

подведения итогов соревнований и подтверждаю, что с Положением о соревнованиях ознакомлен (-на). 

Настоящее согласие предоставляется на осуществление действий в отношении моих персональных 

данных, которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше целей, включая сбор, 

систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, распространение 

(в том числе передачу третьим лицам), пересылку по электронной почте, обезличивание, блокирование, 

публикацию в сети «Интернет», а также осуществление иных действий с персональными данными, 

предусмотренных законодательством Республики Беларусь. 

Настоящим я даю согласие на обработку следующих персональных моих данных для организации 

работы комиссии по допуску и ГСК к соревнованиям, заполнения протоколов, ведения протоколов хода 

соревнований, подведения итогов соревнований, заполнения грамот и дипломов, ведомостей выдачи призов, 

возможности использования официальных протоколов соревнований, выдачи документов об участии в 

соревнованиях: 

фамилия, имя, отчество; пол; число, месяц, год рождения; гражданство; адрес проживания 

(регистрации); серия, номер основного документа, удостоверяющего личность; данные медицинских осмотров, 

заключений и рекомендаций врачей, адрес электронной почты и номер телефона, фото и видеосъемка в рамках 

участия в соревнованиях, результат участия в соревнованиях (в том числе протокол и заявки на участие). 

Я согласен (-на), что обработка персональных данных может осуществляться как с использованием 

автоматизированных средств, так и без таковых. 

Согласие на обработку моих персональных данных действует с даты его подписания до даты отзыва, 

если иное не предусмотрено законодательством Республики Беларусь. 

Я уведомлен (-на) о своем праве отозвать настоящее согласие в любое время. Отзыв производится по 

моему письменному заявлению организаторам соревнований или в ГСК в порядке, определенном 

законодательством Республики Беларусь. 

Я подтверждаю, что, давая настоящее согласие, я действую по своей воле и в своих интересах. 

                                                                                                                      
09.02.2024 

               
 
 

 


