
Республиканские соревнования по туристско-прикладному многоборью  

в технике пешеходного туризма в помещениях «INDOOR TPM» 
01.02.2026 г. 

г. Минск  УГЗ МЧС 

УСЛОВИЯ КОМАНДНОЙ КОРОТКОЙ ДИСТАНЦИИ (ЭСТАФЕТА) 

Возрастные группы:  

2010-2013 г.р. (в составе команды не менее 1 девушки) 

2009 г.р. и старше. (зачет среди мужских/смешанных и женских раздельно) 

Состав команды: 3 человека. 

Соревнования проводятся по олимпийской системе с квалификацией.  

Старт команд в квалификации согласно стартовому протоколу. Старт одновременно 3-х команд.  

Финальная часть соревнований включает в себя: 1/2 финала, финал.  

В 1/2 финала отбираются 9 сильнейших команд по итогам квалификации (1 забег: 1-ое – 4-ое – 7-ое места; 2 забег: 2-ое – 5-ое – 

8-ое места; 3 забег: 3-ее – 6-ое – 9-ое места). В финал отбираются победители своего забега.  

Итоговое место проигравших команд определяется по времени, показанному в финальной части соревнований. 

Распределение участников по блокам этапов – на основании технической заявки, поданной в ГСК до 18.00 31.01.2026. Замена 

участников на блоках этапов не допускается (каждый участник обязан проходить один и тот же блок этапов на протяжении всех 

соревнований). Один участник проходит один блок этапов.  

Передача эстафеты осуществляется после освобождения перил этапа (до освобождения перил этапа выход из рабочей зоны этапа 

запрещен). Зоны передачи эстафеты обозначены на схемах (ЗПЭ).  

В случае невыполнения требований судьи, а также в случае нарушения условий передачи эстафеты – команда снимается. 
Судейские ТО локальные. Судейские карабины неразъемные.  

ВСС оканчиваются узлом «проводник-восьмерка» без карабина. 

Для постановки на самостраховку допускается использовать карабины, в которые закреплены перила. Такие карабины в перечень 

оборудования ТО не входят. 

Допускается выстегивание ВСС в ОЗ при условии постановки на самостраховку в ТО.  

 

 

 

 

  



ТО1 

ТО2 

12 м 

24 м 

БЗ1 БЗ2 5 м 

a=300 
ЗПЭ1 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ 

 

СТАРТ. До момента старта снаряжение участника находится в руках или на участнике. 

Перебег 15 м. 

Блок этапов 1-2. Подъём по вертикальным перилам – Движение по навесной переправе.  

Участник проходит Блок этапов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Этап 1. Подъём по вертикальным перилам 

Оборудование этапа: 

Судейские перила, ВСС. 

ТО1 – 2 судейских карабина;  

ИС – БЗ2;  

ЦС – ОЗ. 

Действия: движение по п. 7.10 с ВСС. 

Обратное движение: по п. 7.10 с ВСС. 

Этап 2. Движение по навесной переправе 

Оборудование этапа:  

Судейские перила навесной переправы, судейские перила 

дополнительной страховки на перилах 

ТО1– 2 судейских карабина; 

ИС – ОЗ; 

ЦС – БЗ1, КЛ – окончание ОЗ. 

Действия: движение по п. 7.9, 7.9.4 (б). 

Обратное движение: по п. 7.9, 7.9.4 (а). 

 

 



ТО1 

ТО2 

ТО3 

8 м 8 м 

БЗ1 БЗ2 2,5 м 2,5 м 

a=400 a=400 
ЗПЭ1 ЗПЭ2 

Блок этапов 3-4. Движение по навесной переправе – Движение по навесной переправе.  

Участник проходит блок этапов. 

  
 

Этап 3. Движение по навесной переправе  

Оборудование этапа: 

Судейские перила, ПОД. 

ТО2 – 1 судейский карабин; 

ИС – БЗ1, КЛ – начало ОЗ;  

ЦС – ОЗ. 

Действия: движение по п. 7.9, 7.9.4 (а).  

Обратное движение: по п. 7.9, 7.9.4 (б) с использованием ПОД для 

дополнительной страховки на перилах. 

Этап 4. Движение по навесной переправе 

Оборудование этапа: 

Судейские перила навесной переправы, судейские перила для 

дополнительной страховки на перилах. 

ТО2 – 1 судейский карабин; 

ИС – ОЗ;  

ЦС – БЗ2, КЛ – окончание ОЗ. 

Действия: движение по п. 7.9, 7.9.4 (б).  

Обратное движение: по п. 7.9, 7.9.4 (а). 

 

 

 

 

 

 

 



ТО1 

ТО2 

БЗ1 БЗ2 БЗ3 БЗ4 

5 м 

10 м 

5 м 
2,5 м 

ЗПЭ2 

a=300 

Блок этапов 5-7. Движение по навесной переправе – Спуск по вертикальным перилам – Переправа методом «вертикальный маятник».  

Участник проходит Блок этапов в следующем порядке. 

1) проходит Этапы 5-6; 

2) переходит из БЗ2 в БЗ3; 

3) проходит Этап 7. 

 

 

 

 

 

 
 

 

Этап 5. Движение по навесной переправе  

Оборудование этапа:  

Судейские перила, ПОД. 

ТО2 – 2 судейских карабина; 

ИС – БЗ1, КЛ – начало ОЗ; 

ЦС – ОЗ. 

Действия: движение по п. 7.9, 7.9.4 (а). 

Обратное движение: по п. 7.9, 7.9.4 (б) с 

использованием ПОД для дополнительной 

страховки на перилах. 

 

Этап 6. Спуск по вертикальным перилам 

Оборудование этапа: 

Судейские перила. 

ТО2 – 2 судейских карабина; 

ИС – ОЗ;  

ЦС – БЗ2. 

Действия: движение по п. 7.10. 

Обратное движение: по п. 7.10. 

Этап 7. Переправа методом «вертикальный 

маятник» 

Оборудование этапа: 

Судейские перила. 

ТО2 – 2 судейских карабина; 

ИС – БЗ3, КЛ – начало ОЗ;  

ЦС – БЗ4, КЛ – окончание ОЗ. 

Действия: движение по п. 7.15.  

Обратное движение: по КОД – по полу вдоль 

своей нитки этапа.  

Перебег до 30 м. 

ФИНИШ. 


